
 

 

  P-EBT helps some parents buy 
food for their children during the 
COVID-19 pandemic. 
 

P-EBT is a card that can be used 

to buy food at some grocery stores 

and online shopping websites.  

✓ Parents of students in public schools who received 

free or reduced-cost lunch before March 18, 2020. 

✓ Parents of children who already receive SNAP 

benefits (also known as “Food Stamps”)

Using P-EBT properly will not hurt your 

application for citizenship or a Green Card. 

Using P-EBT properly will not affect your 

immigration status or cause you to be deported. 

Learn more about immigration and public benefits.  

No. The same information you used to enroll in 

SNAP, or in free or low-cost lunches in a Jersey 

City public school, will be used to distribute P-EBT. 

P-EBT will be given only once in June 2020. 

If you already have a Families First SNAP card, P-EBT 

money will automatically be added to the balance. 

If you do not already have a Families First SNAP card, a 

new P-EBT card will arrive in the mail with instructions.  

For more info, call 1-800-997-3333 or click here. 

Jersey City Department of Health & Human Services 
Division of Immigrant Affairs 
201-547-4328 (English and Spanish)  

201-547-5118 (English and Arabic) 

Source: NJ Dept. of Human Services, May 2020 

  P-EBT 

NEW JERSEY 

https://jerseycitynj.gov/UserFiles/Servers/Server_6189660/File/City%20Hall/Human%20Health%20and%20Services/Immigrant%20Affairs/Public%20Charge%20Bulletin/English%20PC%20Bulletin%20Oct%202019.pdf
https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/pebt.shtml
https://healthierjc.com/
https://jerseycitynj.gov/cityhall/health/division_of_immigrant_affairs
https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/pebt.shtml


 

 

  P-EBT ayuda a algunos padres a 
comprar comida para sus hijos durante 
la pandemia de COVID-19. 
 

P-EBT es una tarjeta que se puede 

utilizar para comprar comida en algunos 

supermercados y sitios de compras por 

Internet.  

✓ Los padres de estudiantes en escuelas públicas que 

recibían los almuerzos gratis o de bajo costo antes 

del 18 de marzo, 2020. 

✓ Los padres de los niños que ya están recibiendo los 

beneficios de SNAP (o “cupones de alimentación”)

Usar P-EBT correctamente no perjudicará su 

solicitud para la ciudadanía o una tarjeta verde.  

Usar P-EBT correctamente no afectará su estatus 

inmigratorio ni resultará en causa de deportación. 

Aprenda más sobre inmigración y los beneficios públicos.  

No. La misma información que presentó para 

recibir los beneficios de SNAP, o para los 

almuerzos gratis o a bajo costo en las escuelas 

públicas, se usará para proporcionar P-EBT. 

 

P-EBT se asignará solo una vez en junio de 2020. 

Si ya tiene una tarjeta de Families First SNAP, el dinero  

de P-EBT se agregará automáticamente a su saldo. 

Si no tiene una tarjeta de Families First SNAP, se le enviará 

por correo una tarjeta nueva de P-EBT con instrucciones. 

Para más información, llame al 1-800-997-3333 o haga click aquí. 

 

Departamento de Salud y Servicios Humanos de la Ciudad de 
Jersey City – División de Asuntos de Inmigración.  
201-547-4328 (inglés y español)  

201-547-5118 (inglés y árabe) 

Fuente: NJ Dept. of Human Services May 2020 

 P-EBT 

NEW JERSEY 

https://jerseycitynj.gov/UserFiles/Servers/Server_6189660/File/City%20Hall/Human%20Health%20and%20Services/Immigrant%20Affairs/Public%20Charge%20Bulletin/PC%20Bulletin%20Oct%202019%20Spanish.pdf
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=es&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=es&u=www.healthierjc.com
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=es&u=www.healthierjc.com
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=es&u=https%3A%2F%2Fjerseycitynj.gov%2Fcityhall%2Fhealth%2Fdivision_of_immigrant_affairs
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=es&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml


 

 

  

 ؟ما هو ال

P-EBT   يساعد بعض الآباء على شراء

 . 19الطعام لأطفالهم خلال جائحة كوفيد 

P-EBT  هي بطاقة يمكن استخدامها لشراء

على مواقع  البقالة اوالطعام من بعض متاجر 

  التسوق عبر الإنترنت.

 ؟من سيحصل على ال 

أولياء أمور الطلاب في المدارس الحكومية الذين تلقوا  ✓

 .2020مارس  18غداء مجاني أو بتكلفة مخفضة قبل 

)تعُرف  SNAPآباء الأطفال الذين يتلقون بالفعل مزايا   ✓

 أيضًا باسم "فود ستامبس"(

 إدارة جيرسي سيتي للصحة والخدمات الإنسانية
 قسم شؤون المهاجرين

  (إنجليزى و أسبانى) 201-547-4328

 (إنجليزى و عربي) 201-547-5118

  P-EBT 

NEW JERSEY 

 ماذا لو كنت مهاجرًا؟ 

بشكل صحيح إلى الإضرار    EBT-Pيؤدي استخدام  لن

 بطلبك للحصول على الجنسية أو البطاقة الخضراء. 

بشكل صحيح على حالة   EBT-Pيؤثر استخدام  لن

  الهجرة الخاصة بك أو يتسبب في ترحيلك. 

 الهجرة والمزايا العامةتعرف على المزيد حول 

 

 ؟هل أحتاج للتقدم للحصول على

، سيتم استخدام نفس المعلومات التي  P-EBTلا ، لتوزيع 

أو في وجبات الغداء المجانية أو   SNAPاستخدمتها للتسجيل في 

  .عامة بمدينة جيرسي سيتيال منخفضة التكلفة في مدرسة أطفالك

 

 ؟متى سأحصل على 

 .2020مرة واحدة فقط في يونيو   P-EBTسيتم منح 

  P-EBT، فستتم إضافة أموال فود سنامبإذا كان لديك بالفعل بطاقة 

 تلقائياً إلى الرصيد.

  P-EBT، فستصل بطاقة   فود ستامبإذا لم يكن لديك بالفعل بطاقة 

 جديدة بالبريد مع التعليمات.

 انقر هنا أو  1-800-997-3333: لمزيد من المعلومات ، اتصل بالرقم

https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=ar&u=www.healthierjc.com
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=ar&u=https%3A%2F%2Fjerseycitynj.gov%2Fcityhall%2Fhealth%2Fdivision_of_immigrant_affairs
https://jerseycitynj.gov/UserFiles/Servers/Server_6189660/File/City%20Hall/Human%20Health%20and%20Services/Immigrant%20Affairs/Public%20Charge%20Bulletin/PC%20BulletinOct%202019%20Arabic.pdf
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=ar&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml


 

 

  
Le programme P-EBT aide certains parents à 
acheter de la nourriture pour leurs enfants 
pendant la pandémie du COVID-19. 
 

La carte P-EBT peut être utilisée pour acheter de 

la nourriture dans certains magasins 

d'alimentation et sites d'achats en ligne.  

 

✓ Les parents d'élèves dans les écoles publiques qui bénéficiaient 

de la cantine gratuite ou à prix réduit avant le 18 mars 2020. 

✓ Les parents d'enfants qui bénéficient déjà d'allocations SNAP 

(également connues sous le nom de « coupons alimentaires »).

Avoir recours au programme P-EBT de façon appropriée ne portera pas 

préjudice à votre demande de citoyenneté ou de carte verte. 

Avoir recours au programme P-EBT de façon appropriée n'aura pas 

d'impact sur votre statut d'immigration ni n'entraînera votre déportation. 

En savoir plus sur l'immigration et les allocations publiques.  

 

Non. Les mêmes informations que vous avez utilisées pour vous inscrire au 

programme SNAP, ou à la cantine gratuite ou à prix réduit dans une école 

publique de Jersey City, seront utilisées pour les virements P-EBT. 

 

Les virement P-EBT ne seront effectués qu'une fois en juin 2020. 

Si vous avez déjà une carte Families First SNAP, le montant de l'allocation 

P-EBT sera automatiquement ajouté à votre solde. 

Si vous n'avez pas de carte Families First SNAP, une nouvelle carte P-

EBT accompagnée d'instructions vous parviendra par courrier.  

Pour plus d'informations, appelez le 1-800-997-3333 ou cliquez ici. 

Département de la santé et des services sociaux de Jersey 
City - Division des affaires des immigrants  
201-547-4328 (Anglais et espagnol)  
201-547-5118 (Anglais et arabe) 
 

Source : Département des services sociaux du New Jersey, mai 2020 

 

 P-EBT 

NEW JERSEY 

https://jerseycitynj.gov/UserFiles/Servers/Server_6189660/File/City%20Hall/Human%20Health%20and%20Services/Immigrant%20Affairs/Public%20Charge%20Bulletin/English%20PC%20Bulletin%20Oct%202019.pdf
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=fr&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=fr&u=www.healthierjc.com
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=fr&u=www.healthierjc.com
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=fr&u=https%3A%2F%2Fjerseycitynj.gov%2Fcityhall%2Fhealth%2Fdivision_of_immigrant_affairs
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=fr&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml


 

 

  

क्या है
P-EBT कुछ माता-पिता को COVID-19 सर्वव्यािी 
महामारी के दौरान अिन ेबच्चों के लिए भोजन 
खरीदने में सहायता करता है। 
 

P-EBT ऐसा कार्व है जजसका कुछ ककराना स्टोरों 
और ऑनिाइन खरीदारी र्बेसाइटों िर भोजन 
खरीदने के लिए उियोग ककया जा सकता है।  

 

कौन प्राप्त करता है
✓ िजलिक स्कूिों में उन पर्द्यार्थवयों के माता-पिता जो 18 

माचव, 2020 से िहिे मुफ्त या ररयायती कीमत का िचं 
प्राप्त ककया करते थे। 

✓ उन बच्चों के माता-पिता जो िहिे से ही SNAP िाभ (“फूर् 
स्टैम्पप्स” भी कहा जाता है) प्राप्त करते हैं।

यदि मैं प्रवासी ह ूँ तो क्या होगा
P-EBT का उर्चत रूि से उियोग करने से नागररकता या ग्रीन 
कार्व के लिए आिके आर्ेदन को नुकसान नहीं िहुुँचेगा। 
P-EBT का उर्चत रूि से उियोग करने से आिका प्रर्ास दजाव 
प्रभापर्त नही ंहोगा या आिको ननर्ावलसत नहीं ककया जाएगा। 
 प्रर्ास और सार्वजननक िाभ के बारे में और अर्िक जानें।  

 

क्या मुझे के लिए आवेिन करने की 
आवश्यकता है

नहीं। उसी जानकारी का P-EBT पर्तररत करने के लिए उियोग 
ककया जाएगा जजसका आिन ेSNAP या ककसी जसी लसटी 
िजलिक स्कूि में मफु्त या कम कीमत के िंच के लिए 
नामांकन कराने के लिए उियोग ककया था।  

 

मुझे कब प्राप्त होगा
P-EBT जून, 2020 में केर्ि एक बार ददया जाएगा। 
यदद आिके िास िहिे से ही Families First SNAP कार्व है, तो P-EBT िन 
को स्र्चालित रूि से शेष में जोड़ ददया जाएगा। 
यदद आिके िास िहिे से ही Families First SNAP कार्व नही ंहै, तो एक 
नया P-EBT कार्व ननदेशों के साथ मेि में आएगा।  

अर्िक जानकारी के लिए, 1-800-997-3333 िर कॉि करें या यहाुँ जलिक 
करें। 
 

जसी नगर स्र्ास््य एर्ं मानर् सेर्ा पर्भाग (Department of Health & 
Human Services) - प्रर्ासी कायव प्रभाग (Division of Immigrant Affairs) 

201-547-4328 (अंगे्रजी और स्िैननश)  

201-547-5118 (अंगे्रजी और अरबी) 
 स्रोत: NJ मानर् सेर्ाएं पर्भाग (Department of Human Services), मई 2020 

 

  P-EBT 

NEW JERSEY 

https://jerseycitynj.gov/UserFiles/Servers/Server_6189660/File/City%20Hall/Human%20Health%20and%20Services/Immigrant%20Affairs/Public%20Charge%20Bulletin/PC%20Bulletin%20-HINDI-%20Oct%202019.pdf
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=hi&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=hi&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=hi&u=www.healthierjc.com
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=hi&u=www.healthierjc.com
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=hi&u=https%3A%2F%2Fjerseycitynj.gov%2Fcityhall%2Fhealth%2Fdivision_of_immigrant_affairs
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=hi&u=https%3A%2F%2Fjerseycitynj.gov%2Fcityhall%2Fhealth%2Fdivision_of_immigrant_affairs
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=hi&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml


  



 

 

NJ Dept. of Human Services May 2020 :المصدر  

https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=ar&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=ar&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml
https://translate.google.com/translate?sl=auto&tl=ar&u=https%3A%2F%2Fwww.nj.gov%2Fhumanservices%2Fnjsnap%2Fpebt.shtml

